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PRESENTACION

“La Herradura”, pondra en marcha una nueva
edicion de sus ya tradicionales campamentos
urbanos en época de vacaciones escolares.

Su objetivo, al igual que en anteriores ediciones,
es ofrecer una nueva alternativa de Ocio y
tiempo libre a los menores durante las vaca-
ciones. Esta actividad integradora esta dirigida a
ninos y ninas de entre 3 y 12 anos con y sin disca-
pacidad y pretende facilitar la conciliacion de la
vida laboral y familiar de los padres y madres en
época de vacaciones escolares. Sus contenidos se
centraran en la educacion en valores y la sensibi-
lizacion medioambiental trabajados a través del
caballo y su mundo.

El horario sera de 9.00 a 14.00, con posibilidad
de ampliacion de7,30 a 15,30, de modo que
ofrecemos aula matinal y comedor, en la que los
nifos, cuidados por los monitores, podran comer
el desayuno o el almuerzo que traigan de casa.
Con este nuevo servicio, La Herradura quiere
seguir trabajando por la conciliacion personal y
laboral en las familias.

Los menores ademas de recibir clases de equi-
tacion y volteo sobre caballos especificamente
entrenados, realizaran diferentes actividades
ludicas en contacto con los caballos y disfrutando
de la naturaleza, incluyendo actividades de cepi-
llado, higiene, talleres didacticos, actividades
en cuadras, dar cuerda, manualidades ecuestres,
realizacion de gymkhanas, conocer la anatomia
del caballo, componentes del equipo del caballo,
como equipar. En esta edicion también se reali-
zaran talleres medioambientales, juegos de agua,
juegos populares, gymkhanas y talleres bilinglies
Inglés-Espanol, centrados en contenidos relacio-
nados con el caballo.

Las actividades se realizan en grupos reducidos,
teniendo en cuenta la edad de los nifios/as, asi
como las necesidades de cada uno de ellos.

@) cameancures unsanes

La metodologia a seguir en cada una de ellas se
centrara en la participacion de todos los chicos/
as. Asi, se llevara a cabo de forma practica y di-
namica con la actuacion de los monitores como
mediadores del aprendizaje. Contamos con ma-
teriales adaptados a todas las edades.

Gracias a un entorno como el del “Gran Hipodro-
mo de Andalucia Javier Pinar Haffner”, en pleno
contacto con la naturaleza, con grandes espacios
abiertos, a través del contacto con un animal
como el caballo vy, gracias a la intervencion de
profesionales especializados, ofrecemos a los
menores una alternativa ludico-educativa para
los dias de Verano.
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@) cameamcnros vnsawes

EQUIPO PROFESIONAL

“La Herradura”, es una cooperativa formada por
un equipo multidisciplinar de profesionales de la
educacion, la intervencion social y la equitacion
con amplia experiencia en programas de educa-
cion social y medioambiental.

Concretamente en el campamento participaran
los siguientes profesionales:

o Maestros/as

Pedagogos/as

Psicologos/as

Educadores Sociales

Monitores de equitacion

Animadores de Ocio y tiempo libre

Fisioterapeuta

Licenciados/as en Educacion Fisica

Técnico en conduccion de actividades fisico-
deportivas en el medio natural

No podemos olvidarnos de nuestros caballos y
Pony, los cuales estan especificamente entre-
nados y acostumbrados al trabajo con menores.
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O0GJIETIVOS

objetives principales

(1) Fomentar el respeto a la naturaleza y los
animales desde la ninez.

(2) Aprender a relacionarse con el medio natu-
ral y a desenvolverse en él.

(3) Promover la educacion en valores y la sensi-
bilizacién medioambiental.

(4) Adquirir nuevos conocimientos, tanto con-
ceptuales como procedimentales, acerca de
los caballos y otras actividades relacionadas
con estos animales.

(5) Aprender a convivir y cooperar en un entor-
no distinto al familiar.

(6) Promover pautas de comportamiento ade-
cuadas asi como el respeto a las normas en
general.

(7) Conocer las partes del equipo del caballo y
aprender a equipar un caballo.

LA HERRADVURA

CAMPAMENTOS UREBANOS

(8) Conocer los aires del caballo y el entrena-
miento del caballo.

(9) Adquisicion de nuevo vocabulario.

(10) Adquirir nociones basicas sobre equitacion y
volteo a caballo.

(11) Aprender la morfologia del caballo.

(12) Aprender nociones sobre el cuidado y ali-
mentacion de los caballos.

(14) Adquirir conocimientos generales sobre su
conformacion, comportamiento, acciones,

reacciones...

(15) Aprender a llevar al caballo del diestro por
circuitos

(16) Promover el disfrute personal.
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ACTIVIOADES

OESCRIFPCION

En este taller los nifos/as aprenderan a realizar
acciones de cuidado e higiene del caballo.

CONTENIOOS

e Conocer los materiales necesarios para el
aseo diario de los caballos, su nombre y for-
ma de uso.

e Aprender a cepillar a los caballos con ras-
queta, bruza y cepillo colocandose de forma
adecuada y teniendo en cuenta las normas de
seguridad.

e Aprender a utilizar el limpiacascos.

e Sensibilizar de la importancia del aseo diario.

Equipado del caballo

OESCRIFPCION

En este taller aprenderemos los nombres de los
componentes del equipo de trabajo del caba-
llo, su forma de colocacion y equiparemos a los
caballos.

CONTENIDOS

e Conocer los distintos componentes del equi-
po del caballo: equipo de volteo, cabezadas,
sillas, estribos...

e Aprender cémo se equipa a un caballo depen-
diendo de la actividad que vaya a realizar.

Oaer cverden

OESCRIFPCION

En este taller aprenderemos los diferentes aires
del caballo, materiales necesarios para dar cuer-

cameancuTos Unsanes

da, sus nombres, forma de uso y daremos cuerda
a los tres aires.

CONTENIDOS

e Aprender los nombres de los diferentes aires
del caballo y a diferenciar cuando el caballo
va a un aire concreto.

e Conocer los materiales necesarios para darle
cuerda al caballo, nombres, formas de colo-
cacion y forma de uso.

e Cambiar al caballo de aire a la voz.

e Aprender por qué es necesario dar cuerda a
un caballo y comprender la importancia del
entrenamiento diario de un caballo.

Monte

OESCRIPCION

Los nifios y nifas montaran a caballo, acompana-
dos por los monitores especializados. Montaran
tanto en montura inglesa como en modalidad vol-
teo. Mientras montamos realizaremos diferentes
juegos didacticos para facilitar su aprendizaje.

Las actividades durante la monta, variaran en
complejidad segln el nivel de los jinetes.

CONTENIDOS

e Posicion de miembros inferiores y superiores.

e Aprender a llevar las riendas de forma correc-
ta: colocacion de las manos, llevar contacto.

e Realizar paradas y salidas.
e Hacer zig-zag.
e Inicio en ayudas para la equitacion.

e Equilibrio y control montando en modalidad
volteo.

e Realizacion de ejercicios gimnasticos sobre el

caballo.
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Alimentacion del caballeo

OESCRICCION

Los nifos y nifas podran visitar el granero, cono-
cer los diferentes alimentos que los caballos pue-
den tomar, participar en la preparacion de los
mismos y darselos a los caballos. Les echaran la
comida en sus comederos debiendo localizarlos y
conoceran el interior de las cuadras.

CONTENIOOS
e Conocer el tipo de alimentacion de un caba-
llo.
e Preparacion de alimentos.
e Darle de comer a los caballos.

e Sensibilizar acerca de la importancia de tener
unos habitos alimenticios saludables.

Partes del cuerpo y psi-
cologia del caballo

OESCRIFCCION

Los participantes podran aprender como se lla-
man las diferentes partes del caballo, donde es-
tan situadas, tocarlas, verlas en movimiento y
aprender las similitudes y diferencias entre noso-
tros y los caballos. También conoceran la psico-
logia del caballo: percepcién (como oyen, como
ven...), instinto, capacidad de aprendizaje...

CONTENIDOS
e Conocer las diferentes partes del caballo, sus
nombres y donde estan situadas.

e Tocar cada parte del caballo, percibiendo sus
diferencias tactiles.

cameancnTos Unsanes

e Observar las partes del caballo en movimien-
to.

e Conocer como perciben los caballos.

e Aprender nociones sobre el instinto y la capa-
cidad de aprendizaje en los caballos.

Trabajo en las cvadras

OESCRIFPCION

Los participantes conoceran las cuadras por den-
tro y sus elementos: comedero, bebedero auto-
matico, piedra de sal..., los instrumentos necesa-
rios para la limpieza de cuadras y sus elementos:
palas, biergos, cepillos, carretillas... y su utiliza-
cion, ademas de limpiar una cuadra ellos mismos
con materiales adaptados. Aprenderan a distin-
guir cuando algo esta limpio o sucio y la impor-
tancia de la higiene de las cuadras para la salud
de los caballos. Aprenderemos nociones acerca
del reciclaje, experimentando las posibles utili-
zaciones de los residuos que obtenemos de las
cuadras.

CONTENIDOS

e Conocer como son “las casas de los caballos”
por dentro y sus elementos.

e Conocer los materiales necesarios para lim-
piar una cuadra, sus nombres y formas de uso.

e Sensibilizar acerca de la importancia de man-
tener la limpieza y el orden tanto en casa
como en otros entornos.

e Aprender nociones sobre reciclaje.
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Maonvalidades ccuestres

OESCRIFPCION

Realizacion de diferentes manualidades relacio-
nadas con el mundo ecuestre que ayudan a desa-
rrollar la creatividad.

CONTENIOOS

e Realizacion de peinados y trenzados a los caballos.

e Talleres de guarnicioneria y engrasado de
materiales.

e Realizacion de murales.

e Realizacion de figuras de barro y utilizacion
de pinturas y plastilina.

e Realizar separadores utilizando la comida de
los caballos.

Licvar del diestro y dor
de comer “verde”

OESCRIFPCION

Conducir auténomamente al caballo llevandolo
de la cuerda en paseos libres y siguiendo circui-
tos establecidos. Llevarlos del diestro a comer
hierba.

Ouchado de caballos

OESCRICCION

Tras el trabajo diario ducharemos a los caballos.
Los nifios/as tendran la posibilidad de aprender
como se duchan a los caballos, conocer el nom-
bre de los materiales a utilizar y de ducharlos
por ellos mismos.

LA HERRADVURA
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CONTENIOOS

e Conocer los materiales necesarios para el du-
chado de los caballos, su nombre y forma de
uso.

e Aprender a secar las diferentes partes del
cuerpo de los caballos.

e Desenredar con peines y cepillos las crines y
el pelo del caballo tras la ducha.

e Sensibilizar de la importancia del aseo diario.

GymRhanas o caballo

OESCRIFCCION

Montados a caballo los nifios y nifias realizan di-
ferentes juegos y pruebas de habilidad en equipo
que han de memorizar previamente.

Bingo Ecvestre

OESCRIFPCION

Juego de mesa basado en el bingo tradicional con
imagenes de cepillos, componentes del equipo,
alimentos del caballo, etc. a través del que re-
pasar los contenidos aprendidos durante el cam-
pamento.

Nipo Privial
OESCRIFPCION

Juego de mesa por equipos con preguntas rela-
tivas a los conocimientos adquiridos durante las
actividades con el fin de fijarlos.
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OPros Palleres

Los talleres estan adaptados a la edad concre-
* Talleres medioambientales ta de los menores. En éstos aprenderan tanto
Actividades bilingiies Inglés-Espafiol contenidos tedricos como practicos. Para traba-
jar los contenidos tedricos contaremos con el
apoyo de materiales didacticos especificos para

Confeccion de disfraces

e MuUsica y Bailes cada actividad: dibujos, puzzles, fichas, juegos
. . de mesa...
e Composicion de canciones
e Actividades deportivas En todos los talleres participaran de forma prac-
tica todos los nifos y nifas participantes en el
e Juegos Populares
campamento.

Juegos de Agua

-pagina 9-



@) cameancuros unsanes

INFORMACION OC INTERES

normoative

Los menores deben venir con ropa comoda tipo
chandal, mallas o pantalones de montar en caso
de disponer de ellos.

En cuanto al calzado aconsejamos botas, botines
cerrados o similares.

El desayuno corre a cargo de los padres. Todas las
mananas se realizara una parada para tomarlo y
las monitoras se encargaran de darselo a aque-
llos que precisen algun tipo de ayuda.

Durante la monta, todos los menores estan obli-
gados al uso de casco, en nuestro Centro dispo-
nemos de cascos de todas las tallas para aquellos
ninos/nifas que los necesiten.

Nuestro Centro y caballos cuentan con un seguro
especifico para la realizacion de esta actividad.

destinatarios

El campamento esta dirigido a niflos y nifas de
entre tres y doce anos. Tiene caracter integrador,
por lo que en él pueden participar nifios y nifias
con discapacidad fisica, psiquica y/o sensorial
que puedan tener un desenvolvimiento relativa-
mente autonomo en las diferentes actividades
que se proponen.

Los nifos y nifas seran divididos en pequenos
grupos atendiendo a criterios de edad, siempre
acompanados por sus monitores de referencia.

idonde estamos?

El Gran Hipédromo de Andalucia “Javier Pinar
Haffner” esta ubicado en terrenos de los Cerros
de Quinto, entre Montequinto y Dos Hermanas,
en el término municipal de Dos Hermanas. Su es-
tratégica situacion y el importante despliegue de
redes de comunicacion terrestre que lo circun-
dan, lo convierten en un lugar de facil y rapido
acceso desde cualquier punto de la provincia.
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cAnPARCHTOS URBANOS
CUADRO BE PRECIOS

Campamentos Urbanos - Verano 2013

|1 mio

1 DiA SUELTO 35€ 30 €
1 SEMANA 100 € 95 €
2 SEMANAS 190 € 180 €
3 SEMANAS 270 € 260 €
4 SEMANAS 345 € 335 €
5 SEMANAS 415 € 400 €
6 SEMANAS 465 € 450 €
ULTIMA SEMANA DE JUNIO 72 € 69 €

(DIAS 29 a 31)

Norario ampliado/Laboral

desde 7.30 hasto 15.30

1 DIA SUELTO
1 SEMANA 20 €

* Oferta para ninos y nifas que hayan participado previamente en los campamentos, alumnos/as del
centro, hermanos/as, colectivos formados por cinco ninos/as y miembros de entidades conveniadas
con el Centro.

El horario laboral incluye aula matinal y aula comedor. El aula matinal tiene un horario de 7:30 a 9:00
y el aula comedor de 14 a 15:30, en ambas los nifios/as podran comer el desayuno y/o el almuerzo
que traigan de casa.

Si perteneces a alguna asociacion/entidad/empresa y estas interesado en obtener descuentos de gru-
po contacta con nuestro Centro.
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LA HERRADURA
CAMPAMENTOS VRGANOS

PROCESO OE INSCRIFPCION

inscripcion al compamento

El periodo de inscripcion es hasta el 17 de Junio.
Los interesados deberan cumplimentar la hoja
de inscripcion que se adjunta, asi como firmar
la documentacidon anexa y realizar un ingreso
bancario en C/c. Centro Nazareno de Terapias
Ecuestres La Herradura S.Coop.And, BBVA 0182
3188 22 0201570663 o bien abonar el importe
directamente en nuestra oficina en horario de
9:30 a 13:30.

Si la modalidad seleccionada es ingreso bancario,
éste deberad realizarse a nombre del nifo/a
participante.

Una vez cumplimentada la hoja de inscripcion y
los documentos anexos, éstos pueden entregarse
en nuestras oficinas del Gran Hipodromo de
Andalucia en horario de 9:30 a 13:30, o enviarla
escaneada mediante correo electronico a:

info@terapiaslaherradura.com

En caso de tener algin tipo de inconveniente en
seguir este proceso comuniquenoslo e intenta-
remos adaptarnos a su situacion.

Contactea:

En el teléfono 955052737 (de 9:30 a 16:30)
y en el telefono movil 697821020 o

en el correo info@terapiaslaherradura.com

-pagina 12-






	DIPTICOAslogan1
	DIPTICOB
	0033_HER_CUV2013_dossier.pdf
	INDICE
	PRESENTACIÓN
	EQUIPO PROFESIONAL
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES
	INFORMACIÓN DE INTERÉS
	CUADRO DE PRECIOS
	PROCESO DE INSCRIPCIÓN


